Enquete sur la santé des étudiants

Réalisée en janvier 2021 et parallele avec celle de novembre 2020

Présentation au CHSCT d’Etablissement du 15 mars 2021

www.univ-nantes.fr/sante

UNIVERSITE DE NANTES

SERVICE DE SANTE DES ETUDIANTS
(SUMPPS)




_ Nombre de participant-e:s au questionnaire : 10.466

1,5% (N=151)
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m L1 (ou 1lére année)
m L2 (ou 2e année)
N=1 839 ® L3 (ou 3e année)
®m M1 (ou 4e année)

® M2 (ou 5e année)

m 6e année ou plus

N=2 249



* Quel est le lieu de vie des étudiant-e-s ?

=

N=1953

® Chambre universitaire

Chambre ou appartement solo en ville
m Co location (couple ou autres)
W Je vis toujours dans ma famille

m Je suis retourné vivre dans ma famille (suite
au confinement)



Novembre 2020 C> Janvier 2021
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« Evolution de I'état moral des étudiant-e-s entre novembre et janvier :

Je suis triste, déprimé tout le temps Je suis triste, déprimé tout le temps

Je me sens triste, déprimé parfois Je suis triste, déprimé parfois

J'ai bon moral avec quelgques moments J'ai bon moral avec quelques rares
de tristesse moments tristes

J'ai bon moral J’ai bon moral

J'ai trés bon moral Jai tres bon moral .4%

0 100 200 300 400 500 0 1000 2000 3000 4000 5000

Novembre 2020 Janvier 2021



» Assiduité des étudiant-e's en janvier 2021 : (N=10466)

Remarque : Ces chiffres s’intéressent essentiellement a I'assiduité des étudiantes
a travers leur présence aux cours.

A travers la question ouverte, il a pu étre observer une baisse d’intérét pour les
cours en distanciel et une augmentation des décrochages pendant les cours.

Il 'y a toutefois une faible évolution en comparaison avec les résultats de
novembre 2020.

N=649

N=976

Novembre 2020
63,5% 5%

N=2205

N=6636

62%

Je suis assidu (je suis plus de 70%des cours)
Je suis partiellement les cours a distance (entre 50 et 70% du temps)
Je suis peu assidu (je suis moins de 50% du temps de cours)
= J'ai décroché (je suis moins de 25% des cours) = J'ai décroché Je suis assidu Je suis partiellement les cours a distance



Janvier 2021

Novembre 2020

N=3409

N=4498

N=589

N=365 N=2559

® Non
® Oui comme avant la crise sanitaire et ses conséquences

® Oui, troubles apparus ou majorés depuis la crise sanitaire



Remarque : Données en évolution par le relais de 'université
suite aux résultats de ce questionnaire.
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® Oui, les mémes qu'avant la crise sanitaire Je fais mes Je grignote Jevaisau RU Autre solution
® Oui, majorées par la crise car je n'ai plus de job étudiant courses et je chercher des
cuisine moi repas
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